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Informationen zum Coronavirus

Wir mussen weiterhin alles in unserer Macht Stehende tun, um die Ausbreitung des Coronavirus
zu stoppen und unsere Gemeinschaft und den nationalen Gesundheitsdienst (NHS) zu schutzen.

Um sich und andere zu schiitzen, beachten Sie bitte Folgendes:

Praktizieren Sie weiterhin Social Distancing. Halten Sie immer mindestens 1 Meter
Abstand zu Personen, die nicht in lhrem Haushalt leben.

@ Tragen Sie in geschlossenen Raumen, beispielsweise in Geschaften, Supermarkten,

Banken und offentlichen Verkehrsmitteln, immer einen Mund-Nasen-Schutz.

Waschen Sie sich regelmafig mindestens 20 Sekunden lang die Hande oder ver
wenden Sie Handdesinfektionsmittel.

Was tun, wenn Sie Coronavirus-Symptome haben?
Wenn Sie Symptome des Coronavirus haben oder engen Kontakt zu jemandem hatten, der Symp-
tome zeigte, lassen Sie sich auf das Coronavirus testen und verlassen Sie das Haus mindestens

10 Tage lang nicht.

Denken Sie daran, die Hauptsymptome des Coronavirus sind:
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Vereinbaren Sie lhren Testtermin online unter: www.nhs.uk/ask-for-a-coronavirus-test oder telefo-
nisch unter 119.

Verlust des Geruchssinns

Verlust des Geschmackssinns

Wenn Sie positiv auf das Coronavirus getestet werden, missen Sie mindestens 10 Tage zu Hause
bleiben. Die Personen, mit denen Sie zusammenleben, sollten 14 Tage zu Hause bleiben.

Aktuelle Informationen zum Coronavirus finden Sie unter: www.fenland.gov.uk/coronavirus



